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Patrocini richiesti: 
 

Ministero della Salute 
Regione Piemonte - Assessorato Pari Opportunità 
Provincia di Torino - Assessorato Pari Opportunità 
Comune di Torino - Assessorato Pari Opportunità 
Accademia di Medicina di Torino 
Centro Studi Nazionale su Salute e Medicina di Genere 
European Society of Gender Health and Medicine - ESGHM 
Società Italiana per la Salute e la Medicina di Genere - SISMG 
Ordine Nazionale dei Biologi 
Ordine Nazionale dei Farmacisti 
Osservatorio Nazionale sulla salute della Donna - O.N.D.A. 
Associazione Nazionale Cardiologi Extraospedalieri - ANCE 
Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri - ANMCO 
Associazione Regionale Cardiologi Ambulatoriali - ARCA 
Società Italiana di Cardiologia - SIC 

Marco Bobbio - Cuneo 
Angelo Sante Bongo - Novara 
Fabio Broglio - Torino 
Sandra Brunelleschi - Novara 
Delia Colombo - Milano 
Maria Rosa Conte - Torino 
Paola Crosasso - Torino 
Fiorenzo Gaita - Torino 
Massimo Giammaria - Torino 
Carla Giustetto - Torino 

Marcora Mandreoli - Imola 
Sebastiano Marra - Torino 
Gianfranco Pistis - Alessandria 
Patrizia Presbitero - Milano 
Claudio Rabbia - Torino 
Franco Riccardini - Torino 
Paolo Scacciatella - Torino 
Ferdinando Varbella - Rivoli 

(TO) 
Daniela Zanella - Rivoli (TO) 

Relatori e moderatori: 

Presidente del Convegno: 
 

Angela Ianni Palarchio 
S.C. Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo U 
Università degli Studi di Torino  
 
Comitato scientifico: 
 

Caterina Bucca SC Medicina Generale 5U 
Teresa Cammarota Primario Emerito di Radiologia 
Piero Celoria SC Chirurgia 8   
Elisabetta Cerutti SC Anestesia Rianimazione 6 
Paola Crosasso SC Farmacia 
Fiorenzo Gaita SC Cardiologia U 
Mariateresa Giordana SC Neurologia 2 
Sebastiano Marra SC Cardiologia 
Paola Omedè SC Ematologia U  
Patrizio Schinco Direzione Sanitaria 
Maria Teresa Sorrentino SC Radiologia 1 

Con il contributo non condizionante di 
A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino 

e 



PROGRAMMA 
 
08.00 Registrazione partecipanti 
08.15 Apertura dei lavori congressuali 
 Angela Ianni Palarchio Presidente del Congresso 

Università degli Studi di Torino 
 
 Saluto delle autorità 
  Assessore alla Sanità Regione Piemonte 

Antonio Saitta 
 Direttore Generale d’Azienda 

Gian Paolo Zanetta 
 Direttore Scuola di Medicina Università degli Studi di Torino 

Ezio Ghigo 
 Presidente del Comitato Unico di Garanzia Presidio Molinette 

Mirella Coen 
 

 Women Friendship e Medicina di Genere: risultati e prospettive in 
cinque anni di attività 

 Angela Ianni Palarchio - Coordinatrice Progetto 
Università degli Studi di Torino 

 
08.30 Lo sviluppo della Medicina di Genere nella ricerca farmacologica: 

programmi e istanze delle aziende farmaceutiche 
 Farmindustria (in fase di definizione) 
 
08.45 I SESSIONE 
 LA MEDICINA DI GENERE IN CARDIOLOGIA 
 Moderatori: Fiorenzo Gaita,  Sebastiano Marra 
 
08.45 Perché la diagnosi di cardiopatia è così difficile nella donna? 
 Sebastiano Marra 

A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino 
09.15 Pronto soccorso: esiste una differenza nella presentazione della 

coronaropatia fra uomo e donna? 
 Franco Riccardini 

A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino 
09.45 Fibrillazione atriale nella donna 
 Fiorenzo Gaita, Matteo Anselmino 

Università degli Studi di Torino 
10.15  Infarto miocardico acuto: differenze di risultati nell’uomo e nella 

donna 
 Paolo Scacciatella 

A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino 
 
10.45 Discussione 
 
11.00 Pausa caffè 
 
11.15 Sindromi aritmiche genetiche e differenze di genere 
 Carla Giustetto - Università degli Studi di Torino 
11.45 Impianto valvolare aortico transcatetere TAVI: differenze di genere 
 Patrizia Presbitero - Istituto Clinico Humanitas, Rozzano 

 
12.15 Presentazione di casi clinici paradigmatici di malattia coronarica 

nella donna 
 Ferdinando Varbella - A.O. Rivoli 
 
12.45 Indicazioni al trattamento invasivo e differenze di genere nella 

patologia vascolare extracoronarica 
 Claudio Rabbia - A.O.U. Città della Salute e della Scienza di 

Torino 
 
13.15 Discussione  
 
13.30 Pausa 
 
14.30 II SESSIONE - Tavola rotonda 

CARDIOLOGIA DI GENERE IN PIEMONTE: ESPERIENZE A 
CONFRONTO  

 Moderatori: Marco Bobbio, Maria Rosa Conte 
 
 - Fiorenzo Gaita A.O.U. Città della Salute e della Scienza 

 di Torino 
 - Sebastiano Marra A.O.U. Città della Salute e della Scienza 

 di Torino 
 - Massimo Giammaria A.O. Maria Vittoria, Torino 
 - Ferdinando Varbella A.O. Rivoli 
 - Sante Bongo A.O.U. Maggiore della Carità, Novara 
 - Gianfranco Pistis A.O.N. SS Antonio e Biagio e 

 Cesare Arrigo, Alessandria 
 
16.00 III SESSIONE 
 APPROFONDIMENTI IN AMBITI CLINICAMENTE CORRELATI 
 Moderatori: Paola Crosasso, Daniela Zanella 
 
16.00 Le differenze di genere nelle malattie nefrologiche:  

focus su rene e patologia cardiovascolare 
Marcora Mandreoli - U.O. Nefrologia e Dialisi - Imola  

16.30 “The ladies ACS study” 
 Delia Colombo - Novartis Farma 
17.00 Problematiche cardiovascolari nel paziente diabetico: uno 

sguardo al genere 
 Fabio Broglio - Università degli Studi di Torino 
17.30 Aspetti farmacologici in ambito cardiovascolare: 

trattamento gender oriented 
 Sandra Brunelleschi - Università degli Studi del Piemonte 

Orientale, Novara 
18.00 Discussione e considerazioni conclusive  
 Angela Ianni Palarchio - Università degli Studi di Torino  
 
 Test valutazione ECM 

RAZIONALE 
 

Nuove frontiere in Medicina: 
la Medicina di Genere in Cardiologia 

 
Il IV Convegno Regionale sulla Medicina di Genere 
prosegue l’azione sostenuta dal progetto 
Women Friendship e Medicina di Genere  
dell’A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino 
che fra i suoi obiettivi ha quello di promuovere 
l’inserimento di una nuova prospettiva di genere negli 
indirizzi  delle politiche sanitarie aziendali/regionali e 
del settore farmaceutico. 
 
L’inserimento della Medicina di Genere all’interno del 
Piano Sanitario Regionale 2012-2015, prima Regione 
nel panorama italiano ad aver introdotto questo tema, 
agevolerà il trasferimento delle conoscenze raggiunte 
in questo ambito alla pratica clinica, favorendo una 
presa in carico del paziente più appropriata, equa e 
razionale, a partire dalla sfera cardiologica. 
 
L’evento, come nella sua tradizione, si inserisce in 
questo contesto, focalizzando l’attenzione sulla pratica 
clinica e, in particolare in questa edizione 2014, sulla 
pratica clinica in ambito cardiologico per indagare su 
un quesito semplice e di estrema attualità: 
“Si può diversificare la presa in carico del paziente 
cardiopatico acuto e cronico in base al genere 
migliorandone la qualità di cura e ottenendo un 
risparmio della spesa sanitaria?” 
 
Parteciperanno ai lavori congressuali diversi 
Cardiologi di fama internazionale e illustri Accademici 
esperti di Medicina di Genere in campo farmacologico, 
metabolico e nefrologico che evidenzieranno le 
differenze esistenti fra donne e uomini rilevabili oltre 
che nell’ambito cardiologico anche in ambiti 
clinicamente correlati al fine di raggiungere una 
migliore appropriatezza di cura per entrambi i generi. 


